
TELESSAÚDE

PREFEITURA DE SÃO JOSÉ DOS PINHAIS
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAÚDE

DEPARTAMENTO DE ATENÇÃO À SAÚDE
DIVISÃO DE ATENÇÃO ESPECIALIZADA



O QUE É ESTE
SERVIÇO?

O serviço de Telemedicina de São José
dos Pinhais realiza atendimentos de
saúde por meio da Tecnologias de
Informação e Comunicação.

O atendimento é realizado na modalidade
online diretamente na tela do celular do
paciente, não necessitando o paciente se
deslocar até uma unidade básica de
saúde para ser atendido.



QUEM O
SERVIÇO
ATENDE?

Todos os munícipes de São
José dos Pinhais que estejam
com seus cadastros pessoais
devidamente atualizados na

sua Unidade de Saúde de
referência.
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COMPOSIÇÃO DA EQUIPE

Enfermeiros
Médicos

A equipe da Telemedicina
de São José dos Pinhais é
composta por:



BAIXE O APP FAÇA SEU
CADASTRO

AGENDE SEU
ATENDIMENTO

Acesse a Play
Store do seu

celular e baixe o
aplicativo MAIS

SAÚDE
CIDADÃO

Para iniciar o
acesso ao

aplicativo MAIS
SAÚDE CIDADÃO,
realize o cadastro
com seus dados

pessoais.

Agendamento de consulta
Novo agendamento
Teleconsulta triagem
Selecione o nome do
enfermeiro disponível
Selecione a data e horário
desejado

Ao entrar no aplicativo acesse: 

PRONTO, ESTÁ AGENDADO!
ACESSE O LINK ENVIADO NO

SEU CELULAR NA DATA E
HORÁRIO AGENDADO!

COMO ACESSAR O SERVIÇO?



APP STORE
https://play.google.com/store/apps/details?
id=br.inf.ids.maissaudecidadaoc&pcampai
gnid=web_share

https://apps.apple.com/br/app/mais-
sa%C3%BAde-
cidad%C3%A3o/id1443840700



O ATENDIMENTO É
REALIZADO DE FORMA

ONLINE E PELO
APLICATIVO!



SERVIÇOS
DISPONÍVEIS

Consulta médica
Emissão de prescrição médica
Atestados médicos
Termos de afastamento via remoto
Triagens de Enfermagem
Telemonitoramento (laudos de
exames de Eletrocardiograma
realizados nas Unidades Básicas de
Saúde)
Orientações em saúde


