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O QUE E ESTE SERVICO?

E destinado ao cuidado em salde mental
de criancas, adolescentes e adultos
acometidos por transtornos mentais

moderados, nas situacdes de sofrimento

psiquico significativo e persistente em
que haja necessidade de avaliagcao e
acompanhamento especializado e que
nao demandem reabilitagcao psicossocial.




COMO SOLICITAR ESTE
SERVICO?

e O encaminhamento para atendimento
no Ambulatorio de Saude Mental
deve ser realizado pela Unidade de
Saude de referéncia do paciente ou
pelos CAPS.

e O Ambulatéorio de Saude Mental
atende os casos qualificados como
risco moderado.

Obs. Nao substitui os CAPS nem as
equipes multiprofissionais da atencao
primaria, as quais sao essenciais para a
qgualificacdo do cuidado em saude mental
nos territorios



QUEM COMPOE A
EQUIPE?

A equipe € composta por:

e psicologas(os)

e assistentes sociais

e enfermeiras(os)

e técnicos de enfermagem

e psiquiatras e demais profissionais,
Os profissionais acolhem, avaliam e
propdem um projeto terapéutico com

cada sujeito, conforme os problemas e

demandas apresentados.




COMOEFEITOO
ATENDIMENTO?

Além dos atendimentos individuais,
podem realizar oficinas tematicas,
grupos e outras atividades com as
usuarias € os usuarios a depender do
plano terapéutico e de cada
especialidade.



CONTATO

41)9 7403-4889
Rua Jodao Angelo Cordeiro, 687
- S3o Pedro - SJP/PR




